
Participación social 

de las personas con 

discapacidad 

 

LA RIOJA ALTA 

Invest igar   y  ap l icar             

instrumentos que permitan 

conocer la realidad de las    

personas con discapacidad en 

La Rioja Alta, y especialmen-

te, sus necesidades e intere-

ses vitales en áreas de              

participación social; a la vez 

que se favorecen dinámicas 

de participación social. 

  

QUEREMOS... 

Participación en actividades 

sociales, deportivas, ocio y 

consumo  

“Estudiar e implantar modelos, 

proyectos y políticas dirigidos a 

mejorar la calidad de vida de los 

ciudadanos con discapacidad residentes 

en el medio rural, con criterios de 

eficiencia y eficacia, que generen 

riqueza y empleo en el territorio” 

CÍRCULOS DE INNOVACIÓN SOCIAL 

 



 

 

 

 

 

Se busca generar una estrategia de 

inclusión social de las personas con 

discapacidad en sus entornos más 

inmediatos, a través de la              

participación en actividades sociales, 

culturales, deportivas, de ocio y   

consumo; prestando una especial 

atención a recursos de apoyo como 

pueden ser fuentes de información, 

voluntariado, transporte y              

accesibilidad universal a los mismos. 

PARTICIPACIÓN SOCIAL DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN LA RIOJA ALTA 

Si eres miembro del Tejido    Asociativo 
de La Rioja Alta: 
 

Nos puedes ayudar a la consecución de los ob-

jetivos previstos y para ello comenzaremos to-

mando nota de   vuestras direcciones, de las 

actividades sociales, deportivas, de ocio y con-

sumo que organizáis. Esta relación que     recoja 

todo el Tejido Asociativo más activo y sus activi-

dades, os lo          enviaremos a todos para  te-

jer mejor nuestra “ red ”  de colaboración. 

Posteriormente, en función de las personas con 

discapacidad de nuestro entorno que deseen   

participar,      valora-

remos los      apoyos 

que   pudieran        

favorecer la participa-

ción de las       mis-

mas y los que ya 

existen en el    en-

torno.  

¿Qué pasos vamos 
a dar? 

 

Acercamiento y presentación a las   Entidades 

—instituciones objeto de  deseo de participación, 

de cara a    favorecer la puesta en marcha de   

actividades inclusivas—. 

Elaboración de una guía sobre        

actividades y espacios para la         

participación y la prestación de apoyos 

( v o luntariado, programa de las      

entidades, etc )  

Creación de la Estrategia para la     

participación y … ¡puesta en marcha!. 

 

¡OS ESPERAMOS! 

 

CAD “LA SIERRA” 
AVDA. LA SIERRA, 133 
26300, NÁJERA 
LA RIOJA 
 

Teléfono: 941 410256 
 
Correo: dinamizacion.rural@asprodema.org 
             ociorural@asprodema.org 

V4.Participación en actividades 

sociales, deportivas, ocio y consumo  


